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ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ ΤΥΠΟΥ 

Θέσεις τοσ ΠΑ.ΣΥ.ΨΥ. αναυορικά με τις ανακοινώσεις/ απουάσεις  εκ 

μέροσς τοσ ΟΑΥ προς τοσς Κλινικούς Ψστολόγοσς ποσ έτοσν σσμβληθεί 

με το ΓεΣΥ 

 

Η παξνύζα αλαθνίλσζε ηύπνπ έρεη σο ζηόρν ηελ ελεκέξσζε όισλ ησλ 

επεξεαδόκελσλ παξόρσλ θαη ησλ ιεπηώλ ςπρνινγηθώλ ππεξεζηώλ, αλαθνξηθά 

κε ηηο δπζθνιίεο πνπ πξνθύπηνπλ ζην πιαίζην ηεο παξνρήο θιηληθώλ 

ςπρνινγηθώλ ππεξεζηώλ κέζσ ηνπ ΓεΣΥ εμαηηίαο απνθάζεσλ πνπ έιαβε ν ΟΑΥ. 

 

Ο Παγθύπξηνο Σύιινγνο Ψπρνιόγσλ έρεη πξνβεί ζε ζπλαληήζεηο κε ηνπο 

αξκόδηνπο θνξείο θαη έρεη δηαβηβάζεη γξαπηώο ηηο ζέζεηο θαη ηνπο 

πξνβιεκαηηζκνύο ζε ζρέζε κε ζπγθεθξηκέλεο αλαθνηλώζεηο/ απνθάζεηο ηνπ 

ΟΑΥ.  

 

Σπγθεθξηκέλα, νη ελζηάζεηο καο αθνξνύλ ηηο απνθάζεηο πνπ έιαβε ν ΟΑΥ γηα ηα 

αθόινπζα: 

 

 ηη διενέπγεια εξειδικεςμένηρ αξιολόγηζηρ για εξυνοζοκομειακέρ ςπηπεζίερ 

κλινικού τςσολόγος 

 ηιρ ηποποποιήζειρ ζηο επυηημαηολόγιο διενέπγειαρ εξειδικεςμένηρ 

αξιολόγηζηρ για εξυνοζοκομειακέρ ςπηπεζίερ κλινικού τςσολόγος 

 ηην απόθαζη για εθαπμογή πποηύπυν ποιόηηηαρ - ςιοθέηηζη ανώηαηος 

οπίος (9 υπών) ζηον  ζςνολικό σπόνο επιζκέτευν/αξιολογήζευν ανά ημέπα 

 ηην ηποποποίηζη ζηοςρ καηαλόγοςρ δπαζηηπιοηήηυν πος αθοπούν ζηην 

παποσή ςπηπεζιών Κλινικήρ Ψςσολογίαρ 

 ηην ανακοίνυζη ππορ ηοςρ κλινικούρ Ψςσολόγοςρ ζε ζσέζη με ηην 

καηαγπαθή κλινικών ζημειώζευν ζηο ζύζηημα πληποθοπικήρ 

 ηιρ αποθάζειρ αναθοπικά με ηη διενέπγεια διαδικηςακών τςσολογικών 

παπεμβάζευν θεπαπείαρ πος αθοπούν ζςνεδπία εξ αποζηάζευρ με σπήζη 

ηηλεπικοινυνιακών μέζυν μόνον για ςθιζηάμενοςρ αζθενείρ για 

εξυνοζοκομειακέρ ςπηπεζίερ κλινικού τςσολόγος. 

 

Σπλνπηηθά, παξαζέηνπκε αθνινύζσο ηα θύξηα ζεκεία ησλ ζέζεσλ θαη ηεο 

επηρεηξεκαηνινγίαο καο: 

 Η παξάιιειε αμηνπνίεζε από θξαηηθέο ππεξεζίεο ησλ επξεκάησλ πνπ 

απνξξένπλ από εμεηδηθεπκέλεο ςπρνινγηθέο αμηνινγήζεηο θαθώο  
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αληηκεησπίδεηαη σο ιόγνο γηα λα απνξξηθζεί ε απνδεκίσζε ηεο δηελέξγεηαο 

εμεηδηθεπκέλεο ςπρνινγηθήο αμηνιόγεζεο, επεηδή ζηηο πιείζηεο πεξηπηώζεηο ε 

πξσηεύνπζα αμία γηα ηελ εθαξκνγή ηεο εμεηδηθεπκέλεο ςπρνινγηθήο αμηνιόγεζεο 

αθνξά ζηε δηεπθόιπλζε ηεο ςπρνδηαγλσζηηθήο θαηάζηαζεο ηνπ αζζελή θαη ηελ 

θαζνδήγεζε ζηε ιήςε θξίζηκσλ γηα ηελ πγεία ηνπ αζζελή ζεξαπεπηηθώλ απνθάζεσλ. 

Επνκέλσο, όηαλ ν ΟΑΥ απνξξίπηεη αίηεκα γηα απνδεκίσζε εμεηδηθεπκέλεο ςπρνινγηθήο 

αμηνιόγεζεο ζε αζζελείο κε πνιιαπιά ςπρνθνηλσληθά πξνβιήκαηα πνπ 

εμππεξεηνύληαη ηαπηόρξνλα από δηάθνξεο αξκόδηεο ππεξεζίεο, νπζηαζηηθά ζηεξεί ην 

δηθαίσκα ζηελ παξνρή θξνληίδαο πγείαο ζε δηθαηνύρνπο πνπ αλήθνπλ ζηηο πην επάισηεο 

ςπρνθνηλσληθά θαηεγνξίεο ηνπ πιεζπζκνύ, δεκηνπξγώληαο αζθαιώο ζε βάξνο ηνπο κηα 

ζνβαξή άληζε κεηαρείξηζε.    

 

 Αλαθνξηθά κε ην εξσηεκαηνιόγην δηελέξγεηαο εμεηδηθεπκέλεο αμηνιόγεζεο γηα 

εμσλνζνθνκεηαθέο ππεξεζίεο θιηληθνύ ςπρνιόγνπ ζεκεηώλεηαη πσο απαηηνύληαη 

πιεξνθνξίεο πνπ δελ είλαη εθηθηό λα ζπιιερζνύλ κε αληηθεηκεληθόηεηα από ηνλ θιηληθό 

ςπρνιόγν ιόγσ ηεο πεξηνξηζκέλεο πξόζβαζεο ζηνλ ηαηξηθό θάθειν θαη επίζεο 

απαηηνύληαη πιεξνθνξίεο πνπ ζέηνπλ ηνλ θιηληθό ςπρνιόγν ζε θίλδπλν παξαβίαζεο 

δενληνινγηθώλ αξρώλ.  

 

 Καηαγγέιινπκε ηελ ηαθηηθή ηνπ ΟΑΥ λα πξνβαίλεη ζε απνξξίςεηο αηηεκάησλ γηα 

δηελέξγεηα εμεηδηθεπκέλσλ ςπρνινγηθώλ αμηνινγήζεσλ αλαθέξνληαο σο ιόγν 

απόξξηςεο ηνλ ηζρπξηζκό «ηο αίηημα δεν έσει ηεκμηπιυθεί επαπκώρ», ρσξίο θακηά 

αηηηνιόγεζε πεξί ηνπ ηζρπξηζκνύ απηνύ. Η ελ ιόγσ ελέξγεηα εθηηκνύκε πσο απνηειεί 

μεθάζαξα θαηαρξεζηηθή δηνηθεηηθή πξάμε. Ο ΟΑΥ νθείιεη, θαηά ηελ άπνςή καο, όηαλ 

πξνβαίλεη ζε απόξξηςε αηηήκαηνο/απαίηεζεο λα πξνβαίλεη ζε επαξθή αηηηνιόγεζε γηα 

θάζε πεξίπησζε μερσξηζηά θαη όρη λα απαληά ζσξεπηηθά θαη απηνκαηνπνηεκέλα. 

Οθείιεη, θαηά ηελ γλώκε καο ν ΟΑΥ, όηαλ απνξξίπηεη αηηήκαηα πξνέγθξηζεο 

εμεηδηθεπκέλσλ ςπρνινγηθώλ αμηνινγήζεσλ, λα αηηηνινγεί ηελ απόξξηςε 

παξαπέκπνληαο θαη ζε ζπγθεθξηκέλα ζεκεία ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ (ην νπνίν λα 

ζεκεησζεί όηη επηβάιιεηαη ζηνπο ςπρνιόγνπο λα ζπκπιεξώζνπλ όηαλ ππνβάιινπλ ην 

αίηεκα πξνέγθξηζεο) θαη λα εμεγεί ζε θάζε απόξξηςε μερσξηζηά γηαηί νη απαληήζεηο πνπ 

δόζεθαλ από ηνλ θιηληθό ςπρνιόγν δελ είλαη επαξθείο.  

 

 Αλαθνξηθά κε ηελ αλαθνίλσζε ζε ζρέζε κε ηελ θαηαγξαθή θιηληθώλ ζεκεηώζεσλ ζην 

ζύζηεκα πιεξνθνξηθήο, ζεσξνύκε όηη δεκηνπξγεί ζπλζήθεο γηα παξαβίαζε ζνβαξώλ 

δενληνινγηθώλ δεηεκάησλ θαη ζέηεη ζε θίλδπλν ηε ζεξαπεπηηθή ζρέζε κεηαμύ αζζελή θαη 

ςπρνιόγνπ.  

 

 Με απόθαζε ηνπ ν ΟΑΥ ζηέξεζε ηε δπλαηόηεηα παξνρήο ςπρνινγηθήο ζπλεδξίαο εμ 

απνζηάζεσο ζε λένπο αζζελείο. Αθόκε θαη όηαλ ε παλδεκία ηνπ COVID-19 βξηζθόηαλ 

ζηελ θνξύθσζή ηεο ν ΟΑΥ έθξηλε όηη κόλνλ γηα όζνπο αζζελείο είραλ ζην παξειζόλ 

ζπλεξγαζία κε θιηληθό ςπρνιόγν ζα απνδεκίσλε εμ απνζηάζεσο ζπλεδξίεο εάλ 

εκθαληδόηαλ λέα αλάγθε. Καλείο θαηλνύξγηνο αζζελήο, αθόκε θαη εάλ αλέπηπζζε 

ζνβαξή ςπρνπαζνινγία θαη βξηζθόηαλ ζε απνκόλσζε δελ δηθαηνύληαλ λα ιάβεη κέζσ 

ηνπ ΓεΣΥ εμ απνζηάζεσο θξνληίδα από θιηληθό ςπρνιόγν.  
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 Θεσξνύκε απαξάδεθηε θαη απαμησηηθή ηε ζηάζε ηνπ ΟΑΥ πξνο ηα επαγγεικαηηθά 

ζώκαηα ησλ ςπρνιόγσλ. Πξνρώξεζε ρσξίο θακηά δηαβνύιεπζε κε ηα επαγγεικαηηθά 

ζώκαηα ησλ ςπρνιόγσλ σο ζεζκηθά όθεηιε ζε ζσξεία απνθάζεσλ, νη νπνίεο είλαη 

άζηνρεο, ιαλζαζκέλεο θαη αλαπνηειεζκαηηθέο θαη παξεκπνδίδνπλ ηελ παξνρή 

ςπρνινγηθώλ ππεξεζηώλ ζην πιαίζην ηνπ ΟΑΥ κε ηνλ θαιύηεξν δπλαηό ηξόπν. Κπξίσο 

όκσο, νη απνθάζεηο ηνπ ΟΑΥ πνπ ηξνπνπνίεζαλ ηηο ππεξεζίεο ηνπ θιηληθνύ ςπρνιόγνπ 

ζην πιαίζην ηνπ ΓεΣΥ ιεηηνπξγνύλ ζε βάξνο ησλ ζπκθεξόλησλ ησλ παζρόλησλ. Ωο εθ 

ηνύηνπ καδί κε καο επηβάιιεηαη λα αληηδξάζνπλ ζζελαξά ηόζν νη εθπξόζσπνη ησλ 

νξγαλσκέλσλ αζζελώλ, όζν θαη ηα όξγαλα ηεο πνιηηείαο πνπ πεξηθξνπξνύλ ηνπο 

ζεζκνύο θαη ειέγρνπλ ηε ιεηηνπξγία ηνπ ΟΑΥ.  

 

Ο Παγθύπξηνο Σύιινγνο Ψπρνιόγσλ, ζην κέηξν πνπ ηνπ αλαινγεί, ζα ζπλερίζεη λα 

εξγάδεηαη γηα ηελ πξναγσγή ηεο ςπρηθήο πγείαο ησλ πνιηηώλ, ηελ πξνάζπηζε ησλ 

ζπκθεξόλησλ ηεο επηζηήκεο ηεο ςπρνινγίαο θαη ηνπ επαγγέικαηνο ηνπ ςπρνιόγνπ.  

 

 

 

           Με εθηίκεζε, 

 

                  Γηα ην Δηνηθεηηθό Σπκβνύιην 

Πξόεδξνο  

 

 

 

     Γεληθή Γξακκαηέαο 

 
 

Δξ Κπξηάθνο Πιαηξίηεο 

Εηδηθόο Κιηληθόο Ψπρνιόγνο 

              

        Μαξία Μπαιιή 

Εηδηθόο Κιηληθόο Ψπρνιόγνο 

 

 


